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La sensibilisation en milieu scolaire

GUIDE DES ANIMATIONS

Découvrez les animations, visites, ateliers et accompagnements proposés par le SYDOM Aveyron

DECOUVRIR LE TRI AU PLUS PRES : visites et ateliers a ECOTRI

Le centre de tri départemental ECOTRI, situé a Millau, réceptionne I'ensemble de la collecte sélective (poubelles
jaunes) des 18 collectivités adhérentes du SYDOM Aveyron. Sa mission : trier les emballages et papiers par
matiere (plastique, métal, carton, etc.) avant de les envoyer vers les filieres de recyclage.

Deux formats de découverte proposés :

Pour en apprendre plus sur cet équipement clé du parcours des déchets aveyronnais, le SYDOM propose deux
formats de découverte : des visites pédagogiques et/ou des ateliers thématiques.

1. VISITE DES EQUIPEMENTS & PARCOURS PEDAGOGIQUE
Les visites de l'installation sont ouvertes a tous les publics et se déclinent en deux temps :

* Le parcours pédagogique «La grande aventure du tri» sensibilise aux modes de consommation pour optimiser
ses achats, aux gestes de tri pour mieux les maitriser et & la réduction des déchets pour diminuer notre impact sur
I'environnement,

« La visite des équipements industriels vous plonge dans l'univers du tri automatisé, au contact des machines de
haute technologie et des opérateurs chargés du contrdle qualité des emballages et des papiers triés

2. ATELIERS THEMATIQUES :

Dans une salle dédiée au sein ’'ECOTRI, le SYDOM propose des ateliers thématiques autour de la réduction des
déchets, animés par le CPIE du Rouergue (Centre Permanent d'Initiatives pour I'Environnement). Pour les
écoles, entreprises ou associations, ces animations d’environ 2h sont réservables sous condition de visite
préalable du centre de tri. Plusieurs combinaisons atelier/visite sont possibles selon le statut du groupe de
visiteurs, elles seront a choisir lors de la réservation. Les particuliers peuvent également bénéficier de ces ateliers,
sans condition de visite préalable du site, en s’inscrivant sur un des créneaux proposés dans l'agenda des
manifestations du SYDOM.

Les thématiques proposées :

« Fabriguer ses produits ménagers naturels Comprendre les impacts environnementaux des produits industriels,
apprendre a fabriquer des alternatives écologiques, saines et économiques.
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Contenu : introduction sur les polluants domestiques, fabrication de produits comme gel WC, pierre récurante ou
désodorisant aux huiles essentielles.

« Fabriquer ses cosmétiques et produits d’hygiene Identifier les composants des produits cosmétiques, choisir des
ingrédients naturels et adaptés a sa peau, réduire ses déchets.

Contenu : présentation des ingrédients de base, fabrication de 2 a 3 produits au choix : dentifrice, baume,
magquillage naturel, soin pour bébé ou solaire.

« Fabriquer ses produits de bricolage au naturel Redécouvrir des savoir-faire anciens, comprendre les alternatives
écologiques aux produits de bricolage industriels.

Contenu : présentation de composants naturels, fabrication d’encaustique, de cire pour meubles, de peinture a
I'ocre ou de colle a papier peint avec la possibilité de tests sur support.

« Cuisiner sans jeter : recettes antigaspi Comprendre les enjeux du gaspillage alimentaire, apprendre a valoriser
les restes et parties oubliées des aliments. Contenu : échanges autour des habitudes alimentaires, réalisation de

recettes, dégustation collective et partage d’astuces.

» Transformer les emballages en objets d’'art Stimuler la créativité, valoriser les déchets autrement. Contenu :
réalisation de décorations ou d’'ceuvres artistiques a partir de matériaux récupéres.

« Fabriquer son matériel de cuisine zéro déchet Réduire les déchets de la cuisine grace a des objets réutilisables
faits maison. Contenu : fabrication d’éponges tawashi, bee wraps (films alimentaires réutilisables), etc. avec du
matériel de récupération.

*Transformer les emballages en objets du quotidien Donner une seconde vie aux déchets, encourager la créativité
et sensibiliser au recyclage, a I'économie circulaire, a la seconde vie. Contenu : Création manuelle au choix :
porte-monnaie, jardiniére, mangeoire a oiseaux... Découpe, assemblage et décoration.

INFORMATIONS PRATIQUES :

Public : Ecoles, entreprises, associations, collectivités, etc. (a partir de 8 ans)

Effectif : - Ecoles, entreprises ou associations : 10 a 25 personnes -

Particuliers : selon places disponibles sur les créneaux proposés

Durée :

- Ecoles entreprises ou associations : 2h

- Particuliers : 2h30 Horaires :

- Ecoles entreprises ou associations : 10h ou 14h sur inscription

- Particuliers : selon les dates proposées dans lI'agenda

Lieu : ECOTRI, Parc d’Activités Millau Viaduc C3 — 1 rue de Bouderre, 12100 MILLAU

Acces : gratuit, sur réservation depuis le site animation.sydom-aveyron.com

Animation assurée par : le CPIE du Rouergue
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DES ANIMATIONS EN CLASSE POUR COMPRENDRE ET AGIR

En partenariat avec le Centre Permanent d’Initiatives pour 'Environnement du Rouergue (CPIE), le SYDOM
propose des animations pédagogiques gratuites dans les établissements scolaires (publics ou privés) de son
territoire

Quatre animations thématiques proposeées :

Chague intervention se déroule en classe sur une demi-journée.

Les thématiques proposées sont congues pour s’intégrer pleinement au programme scolaire.

1. COWMENT LIM TER LE GASPI LLAGE ALI MENTAI RE ?

hjectifs :
conprendre |l e gaspillage alinentaire, ses causes et ses inpacts, adopter de bonnes pr

a

atiques pour |'éviter. Contenu de |'atelier : Explication des bonnes pratiques a chaq
ue étape du cycle de vie des alinents.

* Meux acheter : écrire une liste de courses, conprendre |es enballages en décryptan
t les étiquettes et les dates Iinmtes de consommati on. Savoir adapter |les portions a
son besoi n,

e Meux conserver : organiser son frigo,

e Meux cuisiner : conprendre |a saisonnalité, découvrir des recettes anti[1l]gaspi,

e Meux jeter : savoir ce que deviennent |les restes. Présentation du tri et du conpos
tage selon les écoles. POUR ALLER PLUS LA N

* Le gaspillage du chanp a |’ assiette : consomer |ocal et responsable,
e Le pain, du blé a |'assiette : quel inpact environnenmental ?
e« Jeux : nenory des enbal | ages, quiz sur |a consonmation | ocal e/ bio/zéro déchet,

e Atelier «golter zéro déchet ».

2. COVPRENDRE LE FONCTI ONNEMENT D' UNE DECHETERI E

hjectifs :
découvrir la diversité des déchets, |eur destination et comment fonctionne une déché
terie. Contenu de | ' atelier

« Définition d un déchet : qu est-ce qu un déchet ? A quoi correspondent |es enbal |l ag
es et papiers, les ordures nénagéres et |es biodéchets ?

e Connaitre | es déchets qui sont accueillis en déchéterie : déchets spécifiques, volu
m neux, toxiques, dangereux, nmédicaux, etc.,
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« Présentation rapide des REP (Filiéres a Responsabilité Elargie du Producteur) et en
particulier celles concernant |les enfants : jouets, déchets électriques et électron
ques,

e Jeu «la déchéterie» : trier des déchets dans | es bonnes bennes.

POUR ALLER PLUS LO N Organi sation en anont d’ une nmini collecte de déchets REP dans |’
établ i ssement (D3E, piles, jouets.)

3. OBJECTIF REDUCTI ON DU SAC NO R & VALORI SATI ON DES Bl ODECHETS

ojectifs :
conprendre |'intérét de la réduction du sac noir au profit du conpostage des bi odéch
ets et dun neilleur tri des enball ages.

Contenu de | atelier

« Photo-langage : qu est-ce qu' un déchet ? A quoi correspondent |es ordures nénageéres
, les enballages et papiers et |es biodéchets ?

» Présentation de | a gestion des déchets en Aveyron : collecte, station de transit, s
ite de KEREA. Conment trier correctenent ses déchets pour éviter |’ enfouissenment ? Ex
plication du principe de conpostage et de méthani sation

e Consignes de tri du sac orange et du conposteur : que nettre dans son sac orange? C
onprendre | a conpl énentarité entre | e conpostage et le tri en sac orange. POUR ALLER
PLUS LON ¢ Présentation de |la poubelle noire type d un Aveyronnais sur un an. * Focu
s conpostage : princi pe de déconposition, fertilisant naturel

e Atelier plantation : sem s de graines dans une boite a oafs.

4. LE PARCOURS D UN EMBALLAGE : DU TRI AU RECYCLACE

ojectifs :
conprendre | e devenir des enballages et papiers triés et |’'intérét du recycl age. Cont
enu de | atelier

« Photo-1 angage pour introduire |la thématique : qu’ est-ce qu un déchet ? A quoi corre
spondent | es ordures ménagéres, |es enballages et papiers, |es biodéchets et |es rest
es ?

 Présentation de |la gestion des déchets en Aveyron : collecte, station de transit, f
oncti onnenment d' ECOTRI, le centre de tri des enball ages et des papi ers. Découverte du
recycl age pour conprendre |'intérét de la réutilisation des matiéres.

Consignes de tri générales : poubelle jaune, noire, orange, etc.

Jeu «Mati ére prem ere/ mati ére recycl ée». POUR ALLER PLUS LON « Jeu de plateau «Ver
s le zéro déchet»

Jeu de questions et de solutions pour réduire notre producti on de déchets et |eur i
nmpact sur |’ environnenent
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| NFORVATI ONS PRATI QUES :
Public : écoles primaires (CP a CM2) et colleges (6e a 3e )
Dur ée : une dem -journée Lieu : dans votre établissenent (intervention en classe)

Acceés : gratuit, sur réservation (I'intégralité du colt de |’ animation, soit 275€, es
t pris en charge par |e SYDOV

Réservation : Denande a effectuer depuis le site animtion. sydom@veyron. com
Intervenant : CPIE du Rouergue

La sensibilisation en milieu scolaire - SYDOM Aveyron La sensibilisation en milieu scolaire - SYDOM Aveyron

Page 5/5
Créé le 18/10/2025 22:33:38


http://www.tcpdf.org

	La sensibilisation en milieu scolaire

